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Vezmeéte IéCbu

diabetu do svych rukou
s aplikaci CONTOUR®DIABETES
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Vysoké hodnoty v pondéli
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Podrobnosti tendence

@ V poslednich nékolika tydnech byly
vase zjisténé hodnoty vysoké vzdy
v pondéli.
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( Vice informaci )

* ®
e Automaticky se synchronizuje*
s vasim glukometrem

CONTOUR®PLUS ONE
pomoci Bluetooth®.

e Upozornuje na tendence v ramci
vasich hodnot glukézy v krvi.

¢ Podporuje vas v samostatné
lécbé diabetu.
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Pomaha vam ziskat maximum informaci z vaseho
chytrého glukometru CONTOUR®PLUS ONE.



Funkce glukometru
CONTOUR®PLUS ONE

e Mimoradné presné méreni
PomUze vam ziskat presné vysledky. Pfisné standardy umoZznuji chybové
rozpéti £0,83 mmol/l, tj. £ 15 %.’
Testy prokazaly, Ze glukometr CONTOUR®PLUS ONE provadi méfeni
v celkovém rozpéti hodnot s chybovou odchylkou + 0,47 mmol/I,
tj. £ 8,5 %.2

¢ Funkce smartLIGHT®
Svételna signalizace vam poskytne okamzitou zpétnou vazbu na zakladé
zmérené hladiny glukozy v krvi:
Zluta = nad cilovym rozmezim

Zelena = v limitu rozmezi
= pod cilovym rozmezim O
Zjednodusuje interpretaci hodnot na prvni pohled. Second-Chance®
Sampling

e Odbér vzorki Second-Chance®
Vyzve vas k aplikaci krve na testovaci prouzek, pokud byl prvni vzorek
nedostatecny. Mate 60 sekund na provedeni. Diky tomu neni nutno
provadét novy vpich lancetou a plytvat dalSimi testovacimi prouzky.
Glukometr CONTOUR®PLUS ONE funguje s testovacimi prouzky
CONTOUR®PLUS.
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' Norma ISO 15197 2013, upravujici standardy presnosti mérent, pripousti chybovou odchylku + 0,83 mmol/I pfi koncentraci glukdzy < 5,55 mmol/I
nebo + 15 % pii koncentraci glukézy = 5,556 mmol/l.
2 Bailey TS. Journal of Diabetes Science and Technology. Cervenec 2017; 11(4): 736-743.



Aplikace CONTOUR®DIABETES
s novymi chytrymi funkcemi

Aplikace vyvinuta odborniky je jednoducha, intuitivni
a navrzena tak, abyste méli IéCbu diabetu plné pod kontrolou.

Snadné pouziti

Automaticka synchronizace*
s glukometrem pfi nahravani hodnot

glukdzy v krvi.

Barevné rozliSena intuitivni obrazovka

a snadna navigace.

Jasné a stru¢né pokyny pro nastaveni
vystrah ¢i pfipomenuti testovani.
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Poznamky
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Aplikace nahrava vys

ledky z glukometru

CONTOUR®PLUS ONE, a kdyz ma
k dispozici dostatek hodnot, zjiStuje

tendence ve vasich h

odnotach hladiny

glukdzy v krvi, coz miiZze napomahat

k vylepSeni vaseho zi

votniho stylu.
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Nedavné vysoké hodnoty
Zistano: 11/9
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A ieks hodnoty pred vecei
Zjstano: 919

Vysoké hodnoty pred veefi
Zistano: 719

@R ke hohotyv itery

ZjitEno: 519

Vysoké hodnoty v pondéli
Zstano: 419
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Ziskejte lepsi obrazek

MuUzete zaznamenavat sva jidla, pridat
informace o svych aktivitach i medikaci nebo
pripojit fotografie, poznamky ¢&i hlasové zpravy,
které vam pomohou zasadit vase hodnoty

do kontextu.
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Nedavné vysoké hodnoty

Sledovanitendence

Vybomé! Zlepiljste svou tendenci
nedavnych vysokjch hodnot, ale davejte
si nato pozor v pribshu nékolika
nadchazejicich dni.
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Snadné sdileni s vasim lékarem

Poskytnéte svému odbornému zdravotnickému
pracovnikovi lepsi prfehled pomoci snadno
srozumitelné sestavy deniku — tuto sestavu
poslete predem nebo si ji vezméte s sebou

v den navstévy ordinace.

Umozriuje exportovat data, takze tym zdravotnikU
zapojeny do lé¢by diabetu miize zobrazovat vase
vysledky v ramci softwaru dle vlastniho vybéru.
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Osobni plény testt

Nepfilig &asté testovani v
Jsem zvédavy(3), jak si vedu ~
Stresujci pracovni/studijnityden
Testovan ucinki udalosti ~

Plény test( pfed navitévou

Nadchazejici navitéva u lékare
Osoba léce em

~

Snadné pochopeni

Moje tendence — pomaha identifikovat tendence
ve vasich vysledcich a oznamuje vam potencialni
pric¢iny. Napomaha pochopit a vidét diabetes

v novém svétle.

Zaznam - mUlzZete zaznamendavat udalosti, napf.
stravovani, aktivity a medikaci, a také pridavat
fotografie, poznamky nebo hlasové zpravy, které
vam pomohou zasadit vas vysledek do kontextu.

Pripominky testovani — pomahaji pfi optimalizaci
vaseho rezimu testovani, abyste ziskali
ucelenégjsi vysledky.

Zobrazeni — pokud pouzivate inzulin a/nebo
zaznamenavate prijem sacharidll, mlzete si
nyni zobrazit davky inzulinu, pfijem sacharidd
a vysledky hladiny glukézy v krvi

v jednoduchém grafu.
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G Zobrazit dny test(

Podporuje
vas v samostatné
IéEbé diabetu.



Stahnéte si aplikaci
CONTOUR®DIABETES
a podivejte se na |éCbu
diabetu v novém svétle.

Pro vice informaci kontaktujte

obchodniho zastupce spole€nosti Promedica
na diabetologie@promedica-praha.cz
nebo navstivte www.contourplusone.cz.

@& AppStore | | P> Google Play

£ Download on the } [ GETTON ]

*Aplikace CONTOUR®DIABETES je k dispozici

na zafizenich se systémem Android a iOS.
Seznam kompatibilnich zafizeni naleznete

na strankach http://compatibility.contourone.com/.

Apple a logo Apple jsou ochranné znamky
spole¢nosti Apple Inc., registrované v USA a dalSich
zemich. App Store je servisni znacka Apple Inc.

Slovni znamka a loga Bluetooth® jsou registrované
ochranné znamky vlastnéné spole¢nosti Bluetooth
SIG, Inc., a spole¢nost Ascensia je pouziva na
zakladé licence. Ostatni ochranné znamky a obchodni
nézvy jsou majetkem pfislusnych vlastnikd.

Ascensia, logo Ascensia Diabetes Care Contour,
Second-Chance a Smartlight jsou ochranné znamky
a/nebo registrované ochranné znamky spoleénosti
Ascensia Diabetes Care Holdings AG.

© Copyright 2018 Ascensia Diabetes Care Holdings
AG. V8echna prava vyhrazena.
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PROMEDICA PRAHA GROUP, a.s.
Novodvorskd 1800/136
142 00 Praha 4

www.promedica-praha.cz
Zelend linka: 800 111 077

Diabetes v novém svétle

Contour
PLUs ONE:

systém
monitoringu krevniho cukru




