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Prvni mereni glukozy

Vv Krvi pomoci
inteligentniho glukometru
CONTOUR®PLUS ONE

Muj tder
{Poslednich 7 i)

Primémé hodnoty
v

Contour

PUSINE
Chytry systém monitoringu
krevniho cukru

diabetes.ascensia.com
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Glukometr CONTOUR®PLUS ONE
poskytuje velmi pfesné vysledky
méfeni glukozy v krvi.

mmol/ L
v iE iﬁrn
.?./ J
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Pocdatecni nastaveni
glukometru
CONTOUR®PLUS ONE

mmol/ L ! |
Se iB: iﬁrn ',
E f/ l - ‘J"
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Pocateéni nastaveni

Pfed otestovanim vyzaduje tento glukometr
jednoduché pocate¢ni nastaveni.

Stisknéte a podrzte tladitko OK asi po dobu
2 vtefin, dokud se glukometr nezapne.

- © Copyright 2017. Ascensia Diabetes Care Holdings AG. VSechna prava vyhrazena.

Funkce se aktivuji tfemi jednoduchymi kroky.
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1. Pocateéni nastaveni

Oznadte a potvrdte cilové rozsahy*.
Stisknéte tlacitko OK.

* Nastaveny cilovy rozsah muzete
po pocate€nim nastaveni glukometru zmeénit
v aplikaci CONTOUR™DIABETES.

UPOZORNENI - PFed nastavenim nebo
zménou cilovych rozsah( v aplikaci
CONTOUR™DIABETES se poradte

se zdravotnickym odbornikem.

Contour

P '.US u N E))
Chytry system monitoringu

krevniho cukru
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2. Pocateéni nastaveni

Potvrdte nebo nastavte ¢as glukometru.

Pro zménu nastaveni hodin stisknéte
A nebo ¥ na vnéjSim krouzku.

Pro potvrzeni hodiny a pfechod na minuty
stisknéte tlacitko OK.

Pro zménu nastaveni minut stisknéte
A nebo ¥ na vngjsim krouzku. Potvrdte
tlacitkem OK.

Contour
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Chytry system monitoringu

krevniho cukru
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3. Pocateéni nastaveni

Potvrdte nebo nastavte datum glukometru.

Pro zménu nastaveni roku stisknéte
A nebo ¥ na vngjsim krouzku. Potvrdte
tlacitkem OK.

e/ iymn

Pro zménu nastaveni mésice stisknéte
A nebo ¥ na vngj§im krouzku. Potvrdte
tlacitkem OK.

Pro zménu nastaveni dne stisknéte
A nebo ¥ na vngjsim krouzku. Potvrdte
tlacitkem OK.

Contour

P '.US u N E))
Chytry system monitoringu

krevniho cukru
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4. Pocateéni nastaveni

Glukometr kratce zobrazi ulozené nastaveni,
vyda zvukovy signal a vypne se.

Nastaveni je dokon¢eno a mUlzete
zaCit pfistoj pouzivat.

Contour
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Chytry system monitoringu

krevniho cukru
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Testovani glukozy
v krvi pomoci glukometru
CONTOUR® PLUS ONE

mmol/ L ! \
. r’"‘ !
1E iﬁrn

Contour
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1. Vlozeni testovaciho prouzku

Uchopte testovaci prouzek tak,
aby konec se Sedym CtvereCkem
sméroval ke glukometru.

Vlozte konec se Sedym = '
CtvereCkem pevné do testovaciho E ‘ .:"J

portu, dokud nezazni zvukovy
signal.

Contour

P lUS u N E))
Chytry system monitoringu

krevniho cukru
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2. Aplikovani krve

Kdyz je glukometr pfipraven
k otestovani kapky krve, ikona
testovaciho prouzku blika.

Koncem testovaciho prouzku se dotknéte
kapky krve a podrzte ho v ni, dokud
nezazni zvukovy signal.

- © Copyright 2017. Ascensia Diabetes Care Holdings AG. VSechna prava vyhrazena.
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3. Vysledek

Po odpoctu 5 vtefin glukometr zobrazi
vysledek obsahu glukdzy v krvi.

Je-li zapnuta funkce oznaceni pokrmu, na

pred jidlem, po jidle nebo bez oznaceni.

- © Copyright 2017. Ascensia Diabetes Care Holdings AG. VSechna prava vyhrazena.
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3. Vysledek
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4. Vysledek

Glukometr doporuc€i oznaceni pokrmu podle
denni doby: nala¢no/snidané, obéd, vecefe
nebo noc.

Pomoci A nebo ¥ zvolte spravné oznadeni ' SE mmo / L S
a stisknéte OK.

Oznaceni pokrmu u vysledku obsahu glukozy
muzete nastavit na glukometru nebo v aplikaci
CONTOUR™DIABETES.
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5. Vysledek

Po dokonceni testu na glukézu zobrazi
glukometr vysledek, jednotky, ¢as, datum,
oznaceni pokrmu (je-li zadano) a cilovy
indikéator.

SmartLIGHT™ sviti zelene u pozadované
hodnoty, u nizké hodnoty a Zluté
u vysoké hodnoty.

- S - S—
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6. Vysledek

Aplikace CONTOUR™DIABETES zobrazi

posledni vysledek na mobilnim zafizeni spolu
s pokyny, jak si dale pocCinat.

mmol/ L
SE 4 m
sl

~ © Copyright 2017. Ascensia Diabetes Care Holdings AG. V&echna préva vyhrazena
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Mé zéznamy

11:25

Mj tyder
(Poslednich 7 dni)
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uzivatelskou pfirucku.

Pro vice informaci a zjiSténi, zda je glukometr
CONTOUR®PLUS ONE k dostani ve vasi zemi,
navstivte diabetes.ascensia.com.

mmol/ L
SE ll/ l“ “'l
Muj tder

{Poslednich 7 ani)

J +

primémé hodnoty
-

~ © Copyright 2017. Ascensia Diabetes Care Holdings AG. Véechna prava vyhrazena.

_\I
Pokud mate dotazy ohledné glukometru : 5
CONTOURC®PLUS ONE a aplikace Moy
CONTOUR™DIABETES, promluvte si se PO o . [
zdravotnickym odbornikem a odkazte se na L N

L]
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